
 
 

ประกาศเทศบาลต าบลแม่อาย 
เรื่อง  มาตรการประหยัดพลังงานของเทศบาลต าบลแม่อาย  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

********************* 
 
  ตามที่คณะรัฐมนตรี  ได้มีมติเห็นชอบยุทธศาสตรการแกไขปญหาดานพลังงานของประเทศ 
และมีมติใหการประหยัดพลังงานเปนวาระแหงชาติ โดยก าหนดนโยบายใหทุกภาคสวนใชพลังงานอยาง
ประหยัด และมีประสิทธิภาพ  สงเสริมการใชพลังงานทดแทนหรือพลังงานอื่น  เทศบาลต าบลแม่อายไดเล็งเห็น
ถึงความส าคัญของการประหยัดพลังงานเพ่ือลดคาใชจายภาครัฐและปฏิบัติใหเปนไปตามนโยบายของรัฐบาล  
จึงขอใหทุ้กหนวยงานในสังกัดเทศบาลต าบลแม่อาย ใหความส าคัญกับมาตรการประหยัดพลังงาน ดังนี้  
  1. การประหยัดน้ ามันเชื้อเพลิง  
          1.1 สงเสริมการใชแกสโซฮอล 91 และแกสโซฮอล 95 แทนน้ ามันเบนซิน ส าหรับ
รถยนต ราชการที่เปนเครื่องเบนซิน และน้ ามันดีเซล B7 ส าหรับเครื่องยนตดีเซล  

    1.2 ขับขี่รถยนตใหเปนไปตามกฎหมายคือความเร็วไมเกิน 90 กม./ชม. เนื่องจากการ
เปลี่ยนความเร็วจาก 110 กม./ชม. เปน 90 กม./ชม. สามารถประหยัดน้ ามันไดรอยละ 25  

    1.3 ไมควรติดเครื่องขณะจอดคอย ดับเครื่องยนตทุกครั้งหากจอดรถเปนเวลานาน  
    1.4 ดูแลเครื่องยนตใหอยูในสภาพที่ดี โดยดูแลตรวจเช็คระบบตางๆ ของรถยนตตาม

ก าหนด วิธีการที่ระบุไวในคมูือประจ ารถยนต  
    1.5 มีการควบคุมการใชรถยนต์  โดยการจัดท าบันทึกการใชยานพาหนะประจ ารถยนต

ทุกคัน การใชรถยนตตองจัดท าใบอนุญาตการใชรถยนตจากผูบังคับบัญชา  
    1.6 ก าหนดการใชรถยนตไปติดตอราชการจังหวัด ปกติสัปดาหละ 3 วัน  
    1.7 ก าหนดเสนทางและวางแผนการเดินทางกอนทุกครั้ง และการใชรถยนตไปในเสนทาง 

เดียวกันใหไปพรอมกัน และควรใหคนขับรถศึกษาเสนทางกอนเดินทางทุกครั้งเพ่ือเลือกใชเสนทางที่ใกลที่สุด
หรือใช เวลานอยที่สุด  

    1.8 ใชอุปกรณการสื่อสารอ่ืนแทนการเดินทาง เชนการสงหนังสือระหวางหนวยงานหาก 
เรงดวนใหใชวิธีสงทางโทรสาร  หากเปนเอกสารส าคัญก็ใชวิธีรวบรวมเอกสารแลวสงพรอมกัน  หากเปน  
เอกสารไมส าคัญก็ใชวิธีสง E-mail หรือสงทางไปรษณีย  

2. การประหยัดไฟฟา  
    2.1 ตรวจตราดูแล ปดสวิตซไฟฟาทุกดวงเมื่อพนักงานคนสุดทายออกจากส านักงาน  
    2.2 ปดสวิตซหลอดไฟฟาที่ไม่ได้ใชงาน เชน ในห้องน้ า ในช่วงเวลาพักกลางวัน หรือ

ในช่วงวันที่มีแสงแดดจัด 
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    2.3 เลือกใชอุปกรณที่มีประสิทธิภาพสูง เชน ใช้หลอดไฟแอลอีดี หรือหลอดตะเกียบแทน
หลอดไส  

    2.4 แยกสวิทซควบคุมอุปกรณแสงสวาง  เพ่ือใหสามารถควบคุมการใชอุปกรณแสงสว่าง
ไดอ้ยางเหมาะสมและสอดคลองกับความจ าเปน  แทนการใชหนึ่งสวิทซควบคุมหลอดแสงสวางจ านวนมาก  

    2.5 เปดเครื่องปรับอากาศ  ตั้งแตเวลา 10.00 น.  และปดระหวาง 12.00 น. – 
13.00 น. และกอนเลิกงาน 30 นาท ี 

    2.6 ควรปรับอุณหภูมิของเครื่องปรับอากาศไวที่ 25 องศาเซลเซียส  
    2.7 ปองกันความรอนเขาสูอาคารโดยปดผ้ามาน  มูลี่  ติดกันสาด หรือเลื่อนตูมาติดผนัง

ในดานที่ไมตองการแสงสวาง  
    2.8 ควรหลีกเลี่ยงการติดตั้ง และใชเครื่องใชไฟฟาที่เปนแหลงก าเนิดความรอนในหอง   

ที่มีการปรับอากาศ เชน ตูเย็น ตูแชน้ าเย็น กาตมน้ า เครื่องถายเอกสาร เปนตน  
    2.9 ตรวจบ ารุงเครื่องปรับอากาศอยางสม่ าเสมอ  โดยท าความสะอาดแผนกรองอากาศ

ทุกเดือน และลางท าความสะอาดชุดระบายความรอนทุก 6 เดือน  
    2.10 เลือกใชอุปกรณและเครื่องใชไฟฟาที่มีประสิทธิภาพสูงโดยค านึงถึงฉลากประหยัด

ไฟเบอร 5  
    2.11 เลือกใชคอมพิวเตอร เครื่องถายเอกสาร ที่มีเครื่องหมายรับรอง Energy Save  
    2.12 ปดสวิตซคอมพิวเตอรและเครื่องพิมพเมื่อเลิกใชหรือท างานเสร็จแลว  
    2.13 การเชื่อมตอเครื่องพิมพรวมกันจะชวยประหยัดคาใชจายในการจัดซื้อเครื่องพิมพ

และคาไฟฟาได  
    2.14 ปดเครื่องถายเอกสารเมื่อหมดเวลาท างานในแตละวันและในวันหยุดราชการ  
    2.15 ปดเครื่องใชไฟฟาทุกชนิดหลังเลิกงาน  
    2.16 ก าหนดเวรยามรักษาการส านักงานฯ ตรวจและปดอุปกรณเครื่องใชไฟฟาที่ไม่

จ าเปน็  
    2.17 การท างานในส านักงานนอกเวลาราชการ ใหก าหนดตามความเหมาะสม  
3. วัสดุอุปกรณส านักงาน  
    3.1 การแกไขเอกสารควรแกไขบนจอคอมพิวเตอร และตรวจสอบความถูกตองให้

เรียบร้อยกอนท าการพิมพ เพ่ือประหยัดการใชกระดาษ  
    3.2 การเชื่อมตอเครื่องพิมพรวมกันจะชวยประหยัดคาใชจายในการจัดซื้อเครื่องพิมพได  
    3.3 ปดเครื่องถายเอกสาร เมื่อหมดเวลาท างานในแตละวันและในวันหยุดราชการ  
    3.4 การแจงเวียนหนังสือในส านักงาน ควรใชเอกสารฉบับเดียวกันใหอานแลวสงตอแทน

ที่จะถายเอกสารจ านวนมาก หรือใชกระดาษที่ใชแลวดานเดียวมาถายเอกสาร หรือแจ้งเวียนหนังสือผ่าน
ช่องทางออนไลน์ต่างๆ 
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    3.5 หลีกเลี่ยงการถายเอกสารที่สงมาทางเครื่องโทรสารลงบนกระดาษธรรมดา จะท าให 
สิ้นเปลืองทั้งกระดาษและหมึกถายเอกสาร  

    3.6 การใชกระดาษเพ่ือถายเอกสารหรือพิมพงานควรใชทั้ง 2 ดาน โดยกอนทิ้งควร
ตรวจสอบกระดาษท้ังสองดานวามีการใชหรือไม  

    3.7 ใชซ้ าซองกระดาษสีน้ าตาลในการสงเอกสารทั้งภายในและภายนอก  
    3.8 แยกกระดาษที่ผานการใชประโยชนแลวออกจากของเหลือทิ้งจากส านักงานเพ่ือเปิด

โอกาสใหน ากลับมาใชใหมได เปนการลดปริมาณขยะ โดยใหทุกหนวยงานก าหนดผูรับผิดชอบ ก ากับดูแลการ
ใชพลังงาน ของแตละหนวยงาน  

จึงประกาศให้ทราบโดยทั่วกัน 

ประกาศ  ณ  วันที่  9  เดือน  ตุลาคม พ.ศ.  2566 
 
 
 

(นายพิรุณ  ธงชัยสุวรรณ) 
นายกเทศมนตรีต าบลแม่อาย 


